Noviny
obce Papradno

SnezZienky tento rok

nemuseli cez sneh robit tazky krok

 Slovo starostu

VéazZeni spoluobéania,

¢lovek sa len obzrie a nestacl sa cudovalt,
ako &as plynie. Nedavno sme tu mali via-
noéné sviatky a uz s tu velkonoéné. Aj ked
pracovnici obecného Uradu si popracovali
na uzévierkach starého roka, priebezne pri-
pravuji spoloéne s obecnym zastupitel-
stvom dlohy dbéleZité pre rozvoj obce v
tomto roku.

Pokial nie st nové aktivity rozvoja obce
spracované po projeklove] stranke a finané-
ne podloZend, je faZko niedo sflubovaf. Pre-
to vés o tychto nowych skutoénostiach bu-
dem priebeZzne informoval aj cez nase
noviny.

Druha Sestnastbytovka

Vystavba bytovky je vo velmi dobrom stave,
¢o sa tyka kvality a terminu ukonéenia. V
mnohom tomu napomehlo aj poéasie, mohli
sa realizovat stavebné prace: wvnitorné

omietky, rozvody instalacii, plynu, vedovo-
du, kanalizacie, elekiroinstalacie a vzdu-
chotechnika.

Podpora turizmu
INTEREG II. A.

Turistické trasy

Podla dohodnutého harmonogramu stav-
ba musi byf ukoncena do 30. 6. 2008. Este
treba postavif laviku cez potok smercm na
KrZel, roziiladiiu na Stratenci pri Troch kri-
#och a dva pristredky s informacénynmi tabu-
fami v celkovej hodnote 2,3 miliona Sk.

Vietci, ktori sa podielaju na tom, aby sa do
vasich domacnosti Polaznik dostal, sa usi-
lovali urobif tak do Velkej noci. Prajem
vam, véZeni spoluobé&ania, spokojr:é preZi-
tie velkonoénych dni, vela prijemnych za-
Zitkov, spomerite si aj na nase tradicie, ku
ktorym oblievacka na Velkonoény ponde-
lok necdmyslitelne patri.

Stefan Hatajéik

Veru tak, celkom lahko sme si zvykli na zimu
bez snehu a poladovice. Privitali ju najméa t/
starsi. Slnecné luce a dihsie dni nés uZ neu-
drZia vnutri a tak sa tmolime vonku a ked to
podasie dovoll sadime, okopdvame, éistime.
A vela z nds nerobi poriadok iba po branku,
ale skrasluju aj svoje okolie. Za to pairi visl-
kym podakovanie a ostatnym prosba, aby
odpadkami neznecistovali okolie, na kiorom
sa niekto narobil. Ved kontajnerov a nddob
na odpad je po dedine dost, aby neskondili
v zdhone &i na trdve pri ceste.

A kedZe su tu velkonodné sviatky Zeldme
vam, aby ste odistili nie iba svaje domovy,
ale tie? svoje vztahy s najblizsimi a okolim.
Dievéaldm a Zendm Zeldme poriadnu gibac-
ku, aby ich choroby obchadzali a muZom od-
kaz - vsetkého s mierou.

redakcia

Nas - vas Polaznik

Noviny Polaznik vychdadzajt od roku
2003. UZ 5 rokov sme tu pre vds a snaZi-
me sa informoval o vietkych aktuginych
udalostiach v obci, o nasej histdrii — za éo
patrl vdaka najmd Stefanovi Meligovi,
Magde a Ambrovi Balusikovecom,

Cheeme informoval o vsetkom zaujima-
vom &im obec Zife, alebo Zila. Tes( nds, 2e
madme od vds prevaZne kiadné ohlasy na
noviny. TieZ sme sa dozvedeli vela zauji-
mavého a bola by $koda, keby sa niektoré
clanky neuvergjnili. Papradnanci mozZu
byt hrdi na svoju obec, histériu obce, ak-
tivne sa podielat na jej sticasnosti.

Skoda 2e mélo z vds prispieva do nasich no-
vin. Urdite fu Zije dost ludl, kior by svojimi
pribehmi, skisenostami, postrehmi obohatili
noviny a Iym aj ostatnych ditatelov.

Nie st to iba noviny clenov redakcnej rady,
ale najméd obce Papradno. My, ako redak-
cia, sme len sprostredkovatelmi diania
v obei. A hoci obecné zastupitelsivo zasa-
da kaZdy mesiac a urcite sa prerokutvaju
veci zaujimajuce vaddsinu obéanov, po-
drobnejsie spravy zo zastupitelstva obec-
ny drad neprezentuje v Polazniku.

Ciastoénym zlepsenim je to, Ze od janu-
dra 2008 st zdpisnice z obecného zasiu-
pitelstva uverejfiované na intermeifovej
stranke obce. Aspon tf ditatelia, ktori maju
pristup k infernetu sa moZu bliZsie oboz-
namif s dianim v obei. My sa budeme sna-
Zit vybraf zo zdpisnic to najzaujimavejsie,
¢éo by mohlo zaujimat Sirsiu verejnost
a uvergjfiovaf v novindch. -am-




Papradno v roku 2007
Pocet obyvatelov k 31.12. 2006: muZov 1272
Zien 1270
2542
Poéet obyvatelov k 31.12.2007: muzov 1257
Zien 1260
2517
Poéet narodenych deti: 19 dievéat 8
chlapcov 11
Poéet zomretych: 58 muzov 30
Zien 28
Pristahovalo sa: 40 obcanov
Odstahovalo sa: 26 obdéanov
Rozpocet obce 2007:
Plan prijmy 29 572 tis.
vydavky 29 572 tis.
Skutoéné plnenie prijmy 40 452 tis.
vydavky 37 050 tis.
Poéet stavebnych povoleni vydanych v roku 2007:
rodinné domy: 2x
chaty: 1

PREDAJ A MONTAZ

| PLASTOVYCH
OKIEN ALUPLAST
Roman VACHALIK
018 13 Papradno 120
- i % Vitame véas
Tel. 09111646 949, : Lucas Kolkus 6.12.
0903370274 Séarka Bastekova 14.12.
: e-rnall mr. plast@azat sk | Jakub Zdurjenéik 181,
R | Nela Balusikova 24.1.
Denis Zilin&ik 4.2,
= Sebastian Zboran 9.2.
Obecné e
zastupit el'stvo Ema Moravikova 14. 2.
| v Papradne Tomas Lokajic¢ek 19. 2,

' sa od posledného vydania Po-

|laznika ziglo a rokovalo trikrat.

Medzi priority patrila

e volba hlavného obecného
kontroléra na dobu 6 rokov.
Tuto ginnost bude vykona-
val Dana Klabnikova v pra-
covnom UvaAzku 8 hodin

Zivotnu pozemsku put
ukong&ili nasi spoluobéania

1.

Jozef Pavlik (1950) 13.12.
Helena Hit&kova (1920)21. 12.

. Zdeno Janiéik (1959)  21.12.
e boli schvalené Alexander Gardof (1935) 30. 12.
- rozpoget obce narok 2008, | \atilda Strasikova (1930) 27. 12.

- smernica o obstaravani

zakaziek s nizkou hodno-| [ng- Karol HidSek (1939) 2. 1.

tou, ; Jozef Jandtich (1945) 8.1,
- smernica o stravovaniza- - ..

mestnancov, Ignac Galafusik (1922) 17.1.
- rozbory hospodarenia obce | Karol TaroZik (1913) 11.2.

v roku a miestneho kultdr- Ea Hlin&ikavs

Ao sty ik 206E. Agnesa Hlinéikova (1926) 13.2.

Ludovit Ganadik (1927) 16.2.
Elena MotoSicka (1933) 17.2.
Jozef Lalis (1957) g8

- &tddie pre rodinné domy,
- prispevky obecnym orga-
nizaciam.

Netreba zabudnat

Pohrebné sluzba ARCHA oznamuje obéanom, Ze poplatky za hro-
bové miesta sa budu vyberat KAZDY PIATOK na Obecnom Urade
v Papradne v ¢ase medzi 8. — 11. hodinou. Prosime obéanov aby
si so sebou priniesli obiansky preukaz.

Do rik vkladame kvety, aby sme povedali,
ako si cenime vas Zivot pre nds. Sme radi, Ze roky ste
tu pre nds a navzajom si dokdaZeme Zivot obohatit...

Pred 50 rokmi si povedali spoloéné ANO a vydali sa na spoloénti
cestu Zivotom ako manZelia

*9. januara 1958

Helena Samajova a Milan Zendek

|*23. januéra 1958
|

Anna Kompanikova a Villam Zduriené&ik
*20. marca 1958

i Olga Vicenova a Jozef Vastik

L_

Srdecne manZelskym pdrom blahoZeldme.

 BLAHOZELANIE
Dna 24. 2. 2008 sa doZiva

Franti$ka TRULIKOVA
z Papradna-Podjavornika 85 rokov Zivota.

. Mild mama,
. Spisovatel ked napi$e kniZku hovori, Ze dal do nej kus seba a kus
svojho Zivota. Z tohoto pohladu kaZdy z Tvojich potomkov je éastou
Tvojej knihy Zivota.

= Dakujeme Tebe a otcovi, Ze ste sa
 kedysi rozhodli ti Vésho Zi-
. volanapisat. A ta
. covho odchodu d
- rokmi prebolel a
 ky na jeho dobr

osti ndm pomaha
st ciastocne nahra-

obom dakujeme za
vsetko dobré co ste do nds v detstve Podjavornikom vioZili. Ked' nie-
kedy posudzujeme dobré a horsie ludské vlastnosti, o tych dobryjch
obycajne hovorfme, Ze ich mame po Tebe.

K Tvojim narodenindm Ti prajme len tie najlepsie a pritom najjedno-
duchsie veci, éo sa nedaju kupit za ni¢ na svete. Len zdravie, BoZiu
priazefi a poZehnanie, len aby Tvoje srdce pomalicky ale isto klopkalo,
len aby Tvoje oci videli, aby Tvoje usi poculi aby Tvoje nohy chodili
a aby si v noci kludne spala. A aby si mala dost sily a energie zas a zas
sa cez leto vratit do nasej rodnej chalupy a zas nds ¢akat na priedomi.
K 85. narodeninam Ti zo srdca blahoZela cela blizkai daleka rodina,
dcéra Milka, nevesty Otka a Milka, synovia Milan, Stano a Jozef a &i-
roky zastup 10 vnuéat a 7 pravniéat. K blahoZelaniu sa pripdja ses-

Mladez, mate ,,zelenu*

Miestne kultime stredisko pri kultdrnom dome v Papradne pripra-
vilo pre miadych ludi priestor na siretavanie sa — KLUB
MLADYCH. Zastupitelstvo obce schvalilo finanéné prostriedky na
zakupenie zariadenia klubu, kioré bude mozné éerpat na zéklade
vytvorenia ¢lenskej zakladne. Vyzyvam véetkym mladych ludi, kto-
risa chcl stretaval v klube mladych, posediet si pri réznych spolo-
Genskych hrach, poédvat hudbu, pozriet si film cez DVD prehra-
vag, zuéastnit sa réznych besied a podobne, nech sa prihlasia pria-
mo v kultrnom dome alebo telefonicky na &isle 4393 375, 0903
214049, 0908 704 427 resp. Martinovi Juhasikovi 0907 455 190.

Je potrebné vytvorit partiu zodpovednych miadych fudi, ktori sa
budu starat o prevadzku a éinnost klubu. Vstup do klubu bude
zdarma pocas otvaracich hodin, éinnost bude v sulade s prevadz-
kovym poriadkom klubu.

Ak mate zaujem preZit svoj volny ¢as aktfvne v spoloénosti kamaratov,
pridte do kultimeho domu alebo zavolajte na uvedené telefénne Cisla.

Tibor Knapo, Veduci MKS Papradno




Navrh rozpoétu Obce Papradno na rok 2008

Prijmy v tis. Sk

A) BeZny rozpocet 31728
— Podielové dane obce z DU 14016
— Dai z pozemkov 460
— Dafi zo stavieb 440 440

— Dan za psa 25

— Poplatok za vyherné hracie pristroje — DOXX 135
— Poplatok za ubytovanie — Grunt, Hotel Podjavornik,

Turist. Ubytovia 45
— Poplatok za uzivanie verejného priestranstva 15
— Poplatok za TKO 900
— N&jom z pozemkov — Urbar 40
— Najom z bytov — 16 bj 630
— Najom 16 bj — fond oprav 39
—Najom z bytov — 16 BJ/2 122
—N4&jom 16 BJ/2 — fond oprav 8
— Najom z nebytovych priestorov — OZS, obchody, ... 380
— Spravne poplatky 60
— Poplatky za Dom smutku 15
— Poplatky za televizny KR 40
— Prijmy za kopirovacie prace 5
— Prijmy za relacie v MR 15
— Prijmy za pohladnice obce ’ 2
— Prijmy za opatrovatelski sluZbu od opatrovanych 110
— Prijmy od rodi¢ov za matersku $kolu 60
— Prijmy z predaja pozemkov 10
— Uroky z G&tu 10
— VytaZok z lotérie a inych hier . B
— Dotéacia Z5 - prenesené kompetencie 7369
— Poplatok za znecisfovanie ovzdusia 8
— Prevod z petiaznych fondov 3 400
— Prevod prostriedkov z rezervného fondu 1134

— INTERREG III/A — refundacia z MVaRR SR za r. 2008 2 230

Ochrana pred poziar:m

Lesné p02|are a vyparovame suchej tréw 6sobuju kazdoroc‘.ne
velké Skody, pritom obnova takto zni¢eného lesa predstavuje di-

hodoby proces. Pri protipoZiarnych kontrolach sa zistl velky pocet

nedostatkov v ochrane pred poziarmi najma zo strany viastnikov
lesnych pozemkov. Z hladiska prigin vzniku poZiarov je na prvom

mieste nedbalost a nheopatrnost dospelych oséb a deti. Ide najma o

vypal’ovame suchych porastov v désledku goho mézu vzniknit
znacné materialne a ekolagické skody, Pod vznik poZiarov sa pod-
pisuje aj taborenie a kirenie v lese, odhoden4 cigareta, spalovanie
haluziny bez dozoru a pod. Ochrana lesov pred poziarmi vyplyva
zo zakona &. 314/2001 Z. Z. o ochrane pred poZiarmi a vyh[é§ky
MV SR ¢&. 121/2002 Z. Z. o poZiarnej pr ak

314/2001 Z. Z. paragrat & 8 hovorf:

Pravnicka a fyzicka osoba nesmle

a) vypalovat porasty bylin, kri kov a stromov
b) zakladat ohne v pnestoroch a mlestach kde by mohlo dOij k
jeho roza(reniu

c) spalovat horfavé latky na vornom prlestranstve bez pisomného
stihlasu okresného riaditelstva Hasi¢ského zachranneho zboru.

V pripade nedodrzania zakona & 314/2001 je okresné riaditelstvo

opravnené ukladat a vyberat pokuty v blokovom konani za pn_
. — Prispevok na §tipendium Ziaka Z$ , jednorazové finanéné davky

stupky na useku ochrany pred poZiarmi.
Cielom zabezpeéema ochrany leso

znaéenych mlest

' ~ Mir.Be.
 Okresné rladltel’stvo HaZZ PovaZska Bystrica

pred poZiarmi je potrebne ve-
novat preventivno-vychovnej aktivite vo vztahu k verejnosti. Je po-
trebné dosiahnuf stay, aby ob&ania reSpekiovali zakaz vypalova-

nia suchych tray, porastov'a zakladama ohhov v prirode mlmo vy:-.-j — Realizécia projektu v zmysle harmonogramu v r. 2008

lroslav Straé[k--

Vydavky v tis. Sk
A) Bezny rozpocet 29 572 31728
Samosprava obce 10 762

— Tarifny plat , odvody NP, cestovné, el. energia, palivo, voda,
—telefdn, kancel.potreby, obecné noviny, benzin, Gdrzba,revizie
— poistenie, odmeny, €lenské prispevky, splacanie tveru na BJ

Spracovanie PD (OcU a okolie), pracovna zdravoina sluZba, spra-
covanie ziadosti na EF — OcU a okolie, spoluti¢ast obce na rekon-
Strukeii OcU a okolia, vymena autobusovej zastavky — Jednota

PoZiarna ochrana 160
Miestne komunikacie 290
— Ohffianie snehu , Gddrzba ciest a kandlov

—~ Komunalny odpad 1410

— Vyvoz TKO,uloZenie na skladku, odvoz separovaného KO,
monitoring skladky Za prednym potokom

16 b.j. + 16 BJ/2 12
— Elektricka energia , pitnd voda
Vodohospodarstvo v obci 1050

— Oprava obecnych studni a &istenie,vystavba vereného vodovodu
pripojky obéanov

Verejné osvetlenie 660
— Elektricka energia,udrZba a oprava, rozsirenie VO

Obvodné zdravotné stredisko 235
— Mzdy, energie, revizie, rekonstrukcia WC

Telovychovna jednota Ziar Papradno 483

— Poistenie autobusu, prispevok na éinnost, osvetlenie miniihriska,
vybudovanie skladovych priestorov

981

— Prispevok na éinnost,poistenie budovy KD, zakipenie strojov na
cvi¢enie do fitnescentra, zariadenie klubu mladeze

KniZnica 65
— Nékup novych knih , prispevok na ¢innost

Miestne kultirne stredisko

Ostatna kultirno — vychovna éinnost 201
— Kvety, vence a ost. material k akciam ,kult.podujatia
Ondrejovské hody, kronika, prispevky dobrovolnym zloZzkam
Miestny rozhlas 250
— Kabelova televizia — Gidrzba , MR-Gdrzba, rozsirovanie

Dom smutku 167

— Elektrické energia,voda, Udréba DS a cintorina, spravca cintorina
Materska Skola 2230
— platy, odvody NP, energie, kancelarske potreby, vymena okien

Skolska jedalen pri MS 364
— platy, odvody, tovary
Zakladna Skola 8 700

- platy, odvody, tovary, internet pre verejnost, k.jedalen a druzina
spracovanie PD - UK, okna, elektroinstalacia

Spoloéna uradoviia obci 1110
- Prispevok na &innost spoloénej Gradovne, opratrovatlska sluzba
Socidlne veci 250

— Uvitanie detf do Zivota (5 000,- Sk/dieta - za rok 2007 a 2008)
Turisticka trasa Javornik — INTERREG IlIIA 2 348

Schvalené OZ diia 18. 02. 2008 uznesenim &islo 1/2008




25, vyroie zaloZenia folk.skupiny PodZiaran

Abecedu pldavania zvladli
vSetci ziaci

V diioch 4. — 7. marca 2008 sa 35 Ziakov 2. a 3. roénika nasej §koly
zléastnilo zékladného plaveckého vyeviku v krytej plavarni v Plcho-
ve. Hned v prvy dei deti prekonali strach z vody a pod vedenim fun-
dovanych instruktoriek vsetci zviadli za Styri dni zéklady plavania.
V posledny den vycviku kazdy Gdastnik preukdzal nadobudnuté
schopnosti preplavanim uréitého tseku, za &o ziskal tzv. mokré vy-
svedcenie, Najsikovnejsi zo vSetkych Ziakov bol Ondrej Kolkus z 3.
triedy, ktory bez problémov zaplaval 60 m.

Polovicu poplatku za plavecky vycvik a dopravu autobusom hradilo
ZRS$ pri Z8 Papradno, druht polovicu rodiéia.

V plaveckom vycviku chceme pokraéovat aj v nasleduijticich rokoch,
aby kaZdy Ziak, ktory navStevuje nadu 8kolu, ovlddal zéklady plava-
nia, a aj takymto spdsobom si rozsiril svoje telesné zdatnosti
a schopnosti.

T

Karneval

Posledny defi pred polroénymi
prazdninami sa Ziaci nadej Skoly
zabavali na Ziackom karnevale,
ktory pre nich pripravili pedags-
govia Eva Gastnerova, Jana Zi-
gové a Juraj Sipek. V estradnej
sale KD sa zisli princezné, vily,
jezibaby, vojaci a mnoho inych
rozpréavkovych i fantastickych
bytosti. Okolo 100 masiek sa pri
dobrej hudbe a vybornej organi-
zacii vy$antilo do sytosti a vietky
odusevnene sutaZili, pretoZe vi-
fazi dostali sladki odmenu.
Sladki odmenu ziskal kazdy
Ziak preoble€eny za masku.
O tom, Ze sa deti zabAvali naozaj
vyborne, svedéi aj to, Ze zo sdly
KD nerady odchadzali.

V nasSej obci

Koncoroéna Stefdnska zabava
(26. 12. 2007) sa naozaj vydari-
la. Do kultirneho domu zavitalo
vela mladych, ktori sa zabavali
do skorych rannych hodin.

13. januéra

sa kultdrny dom rozozvucal pap-
radfianskymi piesfiami. Nasa
obec si pripomenula 25.vyroéie
zaloZenia folklérne] skupiny
PODZIARAN Papradno. Prog-
ram spestrili svojim vystipenim
deti z MS a hostia z Hvozdnice.
Navstevnici podujatia sa tesili
s krasneho kultirneho zazitku.
Organizatorom vyslovujeme vel-
ké VDAKA.

/foto/
19. januéra

na rodi¢ovskom plese sa uz
tradi¢ne vSetci velmi dobre zaba-
vali. Zadiatok plesu spestrili prog-
ramom deti ZS. Bohaté tomboly
potesili ispeénych vyhercov. Do
tanca hrala skupina SONG.

26. januéira

plesali priaznivci, priatelia aj sa-
motni polovnici so svojimi krajsi-
mi poloviékami na V. polovnic-
kom plese v estradnej sale KD.
Nadherne vyzdobena séla po-
fovnymi trofejami ako aj dobré
jedlo a pitie prispelo k opatovne
vydarenej zabave.
2. februara

sme oslavili koniec fasiangu za-
bavouv KD. Vyvrcholenimvece-
ra bolo vystipenie FS PodZiaran
s programom ,Pochovavanie
basy*.

~ Na prizemi OcU
je schranka pre vase
prispevky, namety
‘a inzerciu do Polaznika.
- Dufame, ze sa zaplni
uZ do buducich novin.

22. marca
¢lenovia ZO CK v Papradne Véas
pozyvaju na Velkonoénu za-
bavu, ktora sa bude konaf od
20.00 hod. v estradnej sale KD.
Do tanca hré skupina Vinyla,
vstupné bude 30 Sk.

29. marca

sa uskutoéni V. roénik stolno-
tenisového turnaja. Priazniv-
cov tohto $portu srdeéne pozy-
vame k Sportovym ale aj divac-
kym vykonom.

Oznam pre mladych — od 28. 3.

2008 budi kazdy druhy piatok
v KD diskotéky.

27. aprila

budi hrat v kinosale KD
© 15.00 hod. heligonkari.

30. aprila

stavanie maja v predveder prvé-
ho maja postavia &lenovia klubu
turistov  pred budovou KD
«MAJ*. K dobrej pohode zaspie-
va FS Podziaran.
4. méaja

oslavime Def matiek. Kytickou
pesniciek a tancov si uctia nage
mamicky a babicky deti z MS,
Z8,ZUS a FS Podziaran. Oslava
sk%zaéne 0 15.00 hod. v kinoséle

11. méja
vystupom na Javornik a stretnu-
tim priatefov z Ciech a Sloven-
ska si pri paméatniku pri Troch kri-
Zoch uctime aj pamiatku padlych
v II. svetovej vojne.

17. méja

usporiada ZO CK a Klub turistov
diskozabavu — MAJALES.

18. maja

sa nam Clenovia stupnianskeho
divadla predstavia v komédii

- yOKLAMANY MANZEL*,

31. méja
valanie maja.
Oslavu Medzinarodného diia

deti bude organizovaf vo svojich
priestoroch Z3.

8. jina
slavnostny koncert Ziakov ZUS

pri Z8 Papradno o 15.00 hod
v kinoséle KD.

Inzeraty pre ob&anov
v nhovinach Polaznik
su zdarma
(dajte ich do schranky
na OU),
pre podnikatelské subjekty
10 Sk/cm’




Bratia a sestry,
mili obéania,
my, krestania, prezivame naj-

toZze si v nom pripominame
najdolezitejSie a najvyznam-
nejsie udalosti ludskej histo-
rie — vykupitelské dielo nasho
Pana, nasu spasu. Cirkev dala
tomuto tyzdnu charakteristic-
ky a priliehavy nazov — Velky
alebo Svity tyzden.

Prvym a najdavnejsim svedkom
sformovania sa Velkého tyzdia
je putnicka Egéria v IV. storoéi,
ktora zaznamenava jeho exis-
tenciu vo svojom Pamdiniku.
Tento tyzdefi sa za¢ina Kvetnou
nedelou, ¢ize spomienkou na
Panov slavnostny vstup do Jeru-
zalema, kde prichadza, aby za
nas obetoval svoj Zivot. Zaciatky
slavenia Kvetnej nedele treba
hladat v Jeruzaleme v IV. storo-
¢i. V sobotu veéer sa konala pro-
cesia z Beténie do Jeruzalema.
Na nej sa zugastnilo mnoZstvo
ludi, najmé deti, ktoré tak, ako
kedysi Panovi, spievali radostné
spevy a niesli zelené ratolesti.
My v tento defi tiez koname pro-
cesiu s ratolestami na pocest
Panovho vstupu do Jeruzalema.

Velky (Zeleny) stvrtokje diiom,
kedy si pripominame ustanove-
nie Eucharistie (sv. om$e) a svia-
tosti knazstva pri Poslednej ve-
ceri. S liturgiou Velkého Stvrtku
je spojeny aj obrad umyvania

Najkrajsi a

ndéh, podla vzoru Krista, ktory
umyva apostolom nohy, aby im
tak dal priklad lasky a sluzby,
ktord maju aj oni uskutoériovat.
V tento deri sa prenésa aj Oltéar-
na sviatosi do boéného oltara
a obnazujl sa oltare ako symbol
JeziSovej
opustenosti
a zrady Ju-
dasom. Or-
gan a zvony
uplne umlk-
nu, pretoze
nastava
temna

a hrozna
chvila — [u-
dia odsudia
Boha - Jezi-
Sanasmr. |
Velky pia-
tok je diiom
utrpenia

a smirti
Pana Jezi-
sa. V tento
def sa ve-
riaci uz od
prvych sto-
ro¢i zhromaZdovali v Jeruzale-
me vo Vederadle, potom odcha-
dzali na Golgotu, kde biskup
ukazoval kriz, aby si ho veriaci
zbozne uctili a poklonili sa mu.
Uz vtedy sa spomina prisny dvoj-
diiovy pést. Poklona krizu sa
z Jeruzalema rozsirilaaj do inych
krajin. UZ v IX. storo&i nachadza-

Strazenie Bozieho hrobu

Historia straZenia BoZieho hrobu v nasej farnosti je spata s
Dobrovolnym hasiéskym zborom Papradno. Pre ten bolo za-
¢iatkom 20. storoéia, v r. 1903, zaktpenych 80 lesklych kovo-
vych prilb. V tych éasoch boli vzacne, lebo okrem Papradna ich
mali len hasiéi v Byt&i. Povodne boli uréené na ochranu pri ha-

seni poziarov.

Vypuknutim 1. svetovej vojny bol
hasi¢sky zbor rozpusteny a hasi-
¢i narukovali na front. Jeho ¢in-
nost bola obnovena aZ po vojne.
Hasiti dostali nové uniformy,
ktoré spolu so zlatymi prilbami
dodavali slavnostny raz réznym
podujatiam, svetskym ¢&i cirkev-
nym, na ktorych sa zuéastnili a
prave niekedy v tomto case
(presny rok nepozname) sa zaéi-
na aj tradicia strazenia Bozieho
hrobu na Bielu sobotu u nas.

DIhé roky jedna ,stojka“ tejto
¢estnej straze trvala 2 hodiny,
ako na vojencine. Neskér sa
skratila na 1 hodinu a dnes trva
uz len pol hodiny. Vymena strazi
sa kona podla vojenského po-
riadku.

V minulom rezime nebolo niekto-
rym horlivym okresnym funkcio-
narom symbolické strazenie Bo-
Zieho hrobu po véli. ZaleZalo na
tom, ako sa k tomu postavili

predstavitelia obce. Tirozumnej-
Si hasic¢ov podrzali, resp. vysvet-
lili na okrese, Ze na &éinnost dob-
rovolnikov v osobnom volnom
c¢ase nemaji vplyv. Bohuzial,
boli aj taki, ktori z Lucie sledovali
a zapisovali, ko a kedy Siel stra-
zit a hlasili to dalej. Preto boli pre
tieto aktivity niektori hasi&i (hlav-
ne Uradnici a THP) na svojom
pracovisku napominani.

Poéas totality sa Cestné straze-
nie hrobu udrzalo len v Belusi,
Lieskove a u nas v Papradne.
Aby sa prilby ,nezneuzivali“ na
cirkevné slavnosti, koncom
60-tych rokov sa wvyvijal velky
tlak na to, aby boli odovzdané do
zberu ako ,symbol ttlaku a poro-
by proletariatu“. Nepreslo to a
dodnes sa z pévodnych 80 za-
chovalo 33 prilb.

Pévodne sa tlagilo aj na doasné
odovzdavanie uniforiem poéas
Velkonocnych sviatkov — z rov-

najvyznamnejsi tyzden

me zahalovanie kriZa a jeho od-
Qalenie pri speve Hla, drevo kri-
e

V nasich krajinach je zvyk robit
BoZi hrob. Tam veriaci mézu uc-
tit kriz a klanat sa Oltarnej svia-
tosti.

Tato poklona po-
kraduje na Velku
(Bielu) sobotu,
kedy zotrvavame
pri BoZzom hrobe
a ocakavame
slavne JeziSovo
zmftvychvstanie.
U nas je peknym
zvykom, Ze po-
Ziarnici sa strie-
daji  pri  fiom
na strazi. V tento
den by sa vo far-
nosti nemal najst
veriaci, ktory by
sa nepriSiel po-
modlit k BoZiemu
hrobu a podako-
vat sa Panovi za
jeho obetu Zivo-
ta. Ved on zo-
mrel za kaZzdého z nas. Slavenie
Panovho zmftvychvstania, naj-
vacsej a najvyznamnejSej uda-
losti ludskych dejin, éize Velko-
nocnd nedela, sa zaéina v sobo-
tu veder po zapade sinka slav-
nostnou vigiliou. UZ od prvych
storoéi sa krestania schadzali
v tento vecer a celli noc sa modli-

li, poguvali BoZie slovo a nad ra-
nom slavili Eucharistiu, pri kiorej
krstili katechumenov (dospe-
Iych). | dnes tvori éitanie Bozieho
slova, liturgia krstu, svetla a Eu-
charistie, podstatnu ¢ast Velko-
nocénej vigilie. Je to dlhsia, ale
o to krajsia liturgia plna symbolov
a krasnych obradov. Je to naj-
krajSia svata omSa pocas roka
a kto sa snaZf ju skutoéne preZit,
ma krasny zazitok pre oéi a naj-
ma pre dusu.

Bratia a sestry, mili ob&ania, ¢a-
kaju nas krasne dni. Ved tieto dni
nam prinasaju spasu. PreZime
ich skuto¢ne duchovne. Vsetko
nepotrebné odloZme  nabok
a prezivajme ich ako krestania —
s Panom. Prichadzajme na slave-
nia, k BoZiemu hrobu, dakujme
Panovi za tento jeho velky dar:
.Ved Boh tak miloval svet, Ze dal
svojho jednorodeného Syna, aby
nezahynul nik, kto v neho veri,
ale aby mal vecny Zivot. Lebo
Boh neposlal Syna na svet, aby
svetl odsudil, ale aby sa skrze
neho svet spasil. Kio v neho veri,
nie je sudeny. Ale kto neveri, uz
je odstudeny, pretoZze neuveril
v meno Jednorodeného BoZieho
Syna" (Jn 3,16-18). Kto z nas
moze voci tejto Bozej laske ostat
l[ahostajnym?

Peter Valasky, kaplan

nakych dévodov, aby neboli zne-
uzité. Proti tomu sa hasici déraz-
ne ohradili a niektori pohrozili, Zze
ak ich raz, éo len nadas, odo-
vzdaju, uZ ich viac neobleéu.
Mohlo to znamenat aj rozpad do-
vtedy najstabilnej$ej dobrovolnej
zlozky — Poziarneho zboru.

Okrem toho, kazdu Bielu sobotu
doobeda chodil po farnostiach
okresny cirkevny tajomnik kon-
trolovat &i sa v kostoloch ,strazi*.
Aby sa predislo neprijemnostiam
Cestna straz pri Bozom hrobe sa
zuzila na popoludniajsie hodiny a
tak to zostalo dodnes.

Hasigi v lesklych prilbéch a s ha-
lapartiiami (tie boli dihé ¢asy dre-
vené, v 70-tych rokoch vymene-
né za kovovo-drevené ) nam
maju pripomenut rimskych voja-
kov, ktori podla Pisma strazili Je-
ZiSovo mrtve telo uloZené v ka-
mennej hrobke.

Dafame, ze tato pekna, takmer
100-roéna tradicia straZenia Bo-
Zieho hrobu v nasej farnosti ne-
zanikne a bude nam i takto pripo-
minaf udalosti pred 2000 rokov.

A. Balusik




Velka noc, velika, uz si tu

Najvéaési krestansky sviatok — Velka noc, prichadza v tomto
roku velmi skoro, uZ v marci. A hoci sa jej sviatoéné dni snazi-
me oslavit a prezit déstojne kaZdy rok, vidy spominame | na
éasy minulé. Ti skor narodeni aj s nostalgiou, Ze ,, uz nist neje
také jako byvalo, mladzi nedrzia zvyky Velkého tyZia, slavnosc
SkrySenia neje taka pekna, Sibaky také veselé, kiipa&vo je malo
a o Sibaéiaroch ani nechyrovac.”

M_ajl.'l pravdu, nielen Velka
noc, ni¢ uZ nie je také ako by-
valo. Len nedavno, v ¢asoch

totality, chodili [udia / i komu-

nisti / z celého okresu do na-
Sej farnosti krstit svoje deti.

Tu ich davali aj na prvé svate

prijimanie a birmovku. Dnes
je to naopak , aj katolicki rodi-
¢ia, ak si nevyberu ,sprav-
nych kmotrovcvo® a nechctl
mat doma pohana, musia ist
krstit do susednych farnosti.

Ak sa v jednej famosti méze,

v inej nie, tak sa ob&as stane,

Ze Iudia si niektoré prikazy
a zakazy cirkvi vysvetlia po
svojom a samozrejme vZdy

V svoj prospech .

ODPOCUTE

Pri debate so svojimi ptiatelkami
sa Hana nikdy nezabudne po-
chvdlit ako chodf kaZdu nedelu
do kostola, na spoved a prijima-
nie, ako sa kaZdy deri modl,
ako....skrdtka, akd je dobrd
kreslanka. M4 len jednu, uZ vac-
Siu dcéru a tak sa jej raz pytaju,
&i neméZe mat viac deti. Prizné
sa, Ze uZiva antikoncepciu.
«Pocuvaj Hana, Sak to cirkev za-
kazuje.”

»Vedz sa z foho spovedam, Ze to
ze zdravotnych dévodvo.”

«No teda, nevedzeli sme, Ze sa
Z muZom d4 spavac ajf ze zdravol-
nych-doévodvo®, smej sa priateflky.

Viac sa svojou poboZnostou ne-
chvélila.

Za niekolko dnf je tu 1. april —
Deri vtakov. V tento deri sa ludia
vZdy snaZili jeden druhého do-
behnit a oklamat, ¢o sa bralo
s humorom. Ak si vsak utahuje-
me z druhych aj inokedy, hemusi
to skoncil veselo a nejedni dobrl
priatelia sa preto rozkmotrili na
dlhé casy.

Prvoaprilové Zartiky nédjdeme
niekedy aj v pisomnej forme a
nemusf to byt prave na 1. april:

Na jednej nasej prevadzke si za-
kaznik méZe preditat takyto od-
kaz:,Somv baseﬂ,wfn‘dem hned*.

7 &

&P
*Na trznici v PovaZskej Bystrici v
jednom stdnku s obuvou, ldka
kupujticich cedula s vyhodnou
ponukou — ,Vsetky slapky po
100/ o

&4@

- Hovorf sused susedke : , Mag-
da, ty tvoje kozy su priam také
velké jako kedz vtdca dZobne.”
» Ty nist nevrav, podula som, Ze
mesto toho, aby si na Valentina
kupil Zene kvety, isdl si sa hava-
lic do krémy*,

- V robote je prisny zakaz pitia al-
koholickych ndpojov a ak sa al-
kohol u niekoho najde na praco-
visku, méZe to viest k potresta-
niu. Napriek tomu si Fero do ro-
boty nejako prepasuje ploskacku
a schova do svojej skrine. Aki by
to boli kamardti — kolegovia,
keby na to neprisli. A kedZe on
nikoho z nej nepondkol, pondkii
sa sami a cely obsah ploskacky
vypili. Ked to Fero zistil, strasne
nhadaval a klial.

Kamardéli ho utesuju a radia : ,
Choj za majstrom, alebo esce

rok 1969

lepsie za vedticim a ozndm, ¢o ci
zmizlo a dze si to mal odloZzené.*

A hiekedy si dokaZeme utiahnut
af sami zo seba.

Stretne Fila svoju 85 — roénu su-
sedku:

LAlbinka, ddvno som ca nevidze-
la. CoZe cely dzeri pordbas?”

,Cif uZ len $kodu, jjem a spim.”
7}

P

Dobrovolny hasiésky zbor, zalo-
Zeny v r. 1896 — 1898 je najstar-
Sou organizaciou v nasej obci.
Neddvno sme osldvili 110. vyro-
cie jeho vzniku. Tak ako v minu-
losti vykondval zasluZnu pracu
pri ochrane drevenejdediny pred
poZiarmi, | v dnesnej dobe je
jeho existencia potrebnd a pra-
cu, ktoru vykonava si vaZzime.

Aj ked sa stane, Ze v niektorych
rokoch nemusia hasici takmer
zasahovat, inokedy majti, ako sa
hovori, prdace vyse hlavy. Napr.,
v tomto roku, hned v janudri, ha-
sili tri poZiare. Hoci je ich préca
nanajvy$ véZna, neraz sa vy-
skytnt humorné situécie, o kto-
rych by vedeli vela rozprdvat.

Dedinou sa ozyva prenikavy
zvuk sirény. Vzdpati nato hasici
Startuju k poZiaru drevenej cha-
lupy. Oheni nie je este moc rozsi-
reny a tak sa ho snaZia rychlo
zlikvidovat. Drevenu stenu hasia
zvonka i zniitra a nato, aby si véi-
mali aj iné veci, nie je ¢as. Preto
po zdsahu neveria viastnym
ociam ked zistia, Ze po cely cas
hasenia spal v posteli majitel
chalupy, zahrabany v perinach
aZ po hlavu. Ked ho budia, ne-
chapave sa pyta:

LA vy tu éé roblce? predo mi tu
luftujece”, pyta sa prekvapenych
hasicov. i

9
Hasi¢om sa neskoro vecer poda-
rf uhasit poZiar drevenej sopy pl-
nej dreva, nachddzajucej sa
v tesnef blizkosti rodinného
domu. Uzimenfi a unaveni sa vra-
caju k zbrojnici zaparkovat po-
Ziame auto. Ked sa uZ chystaju
olvorit dvere gardZe, zbadaju
c¢udne obleceného chlapa, ktory
k nim beZi, rozhadzuje rukami
a niedo vykrikuje. Na sebe ma
akurdt ¢iZmy, trenirky a Sirdk. Asi
mu drbe, pomyslia si. Ked za-
dychcéany dobehne, zakricf :
1Pojce chytro hasic, horf pri mne
hdno.”

A bolo po odpocinku.
i

Na futbalovom ihrisku prebieha
okresna sutaZ poZiarnych druz-
stiev. Bolo to v case, ked starto-
vacia pistol nebola este samo-
zrejmostou a tak organizator su-
taze kaZdé druZsivo odstartuje
nasledovne :

,Pripravic sa, pozor — odmavne
hasiéskou ciapkou — beZce!”




UsTachtily
konicéek Jozefa Lapanika

Ako sa tie €asy menia. Vlastnit dnes fotograficky aparat nieje
Ziadna zvlastnost. Mnohi mladi ludia maju tie najmodernejSie
fotaky. No nebolo tomu tak vZdy. V prvej polovici minulého sto-
rotia za ¢ias Rakusko-uhorska mohli sa fotografovat iba bohat-
§i ludia. AZ neskor v tridsiatych — patdesiatych rokoch sa foto-
grafia rozsirila z miest i do dedin. Fotografovaniu sa zacali ve-
novat nielen profesionali, ale | amatérski fotografi. Boli to ludo-
vi fotografi. Vdaka im zachovalo sa dodnes medzi [udmi

mnoho dnes uz historicky vzacnych fotografii.

Aj v Papradne tomu bolo tak. Prvy
znamy ludovy zanieteny fotogra-
fista bol Fero Badac. Ten namies-
to filmu na folografovanie pouZival
sklené platne. Sfotografoval
v Papradne vsetko, ¢o mohol. Na-
snimal vela historickych ckamihov
nasej obce. Jeho pohladnice Pap-
radna sa posielali aj postou. ne-
skoér sa z rodnej dediny odstaho-
val a stal sa profesionalnym foto-
grafom v Merine Trenéin.

Z inych ludovych fotografov tre-
ba spomentt Alexandra Hrnéika.
Zial po jeho smrti vSetok jeho po-
zostaly fotograficky material po-
tomkovia vyhodili na smetisko.
Nie¢o sa vSak uchovalo medzi
[udmi dodnes.

Aj Daniel Janodik narodeny r.
1928, vela toho v nasej obci na-

snimal. Cez druhd vojnu a po
nej. Zo svojich prac zhotovil al-
bum, ktory ma dnes uréite velku
historicky hodnotu. Odstahoval
sa vsak do Novej Dubnice.

V Brvnisti posobil znamy ludovy
fotograf Ludo Sistik. Ten svoje
fotografie uverejiioval v réznych
¢asopisoch a novinach a robil aj
vystavy svojich prac.

Boli aj inf fotografi v nasej obci
i ked menej prezentovani. Alebo
vdbec nie.

O jednom z nich chcem do Po-
laznika napisat niekolko viet. Je
to nas obcan Jozef Lapunik, na-
rodeny r. 1924. Vela, vela foto-
grafii spravil a zabudlo sa na
neho. Alebo takmer sa zabudlo.

Komunalny odpad
v obci Papradno v roku 2007

Nasa obec vyvoz a likvidaciu tu-
hého komundlneho odpadu
(TKO) ma zmluvne oSetrené: vy-
voz Milan Strasik a Stefan Kopu-
nik, obaja bytom v Papradne a
uloZenie na skladke v MikSovej
prostrednictvom spoloénosti T+T
a. s. Zilina.

V roku 2007 sme z obce vyviezli
761,65 ton komunalneho odpa-
du, na jednu osobu to predstavu-
je je to takmer 300 kg.

Velkorozmerové kontajnery vy-
viezli 326-krat spolu 619,88 ton,
za ¢o sme zaplatili 489 tisic ko-
ran, manipulaény poplatok na
skladke podia zakona bol 189
685 Sk, poplatok za uloZenie na
skladke bol 200 846 Sk, k tomu
DPH 62 422 Sk. Vyvoz nas stal
941 953 Sk.

Do KUKA popolnic sme odloZili
141,77 ton odpadu, potrebovali
sme 39 vyvozov a zaplatili sme
celkom 288 669 Sk. Jeden odvoz
odpadu 110-litrového KUKA na-
doby stoji priblizne 1110 Sk.

S odvozom odpadu za ostatné
roky to u nas vyzera takto (v to-
nach):

2002 — 658,17, 2003 — 614,82,
2004 — 705,52, 2005 — 620,66,
2006 — 711,37, 2007 — 761,65

Hoci pocéet obyvatelov obce z
roka na rok klesa, komunalny od-
pad narasta. Ako je to moZné,
ved kaZdy ftreti z nas tvrdi, ze
¥iadny ,neprodukuje”... Cisla a
peniaze nepustia, pod navy$o-

vanie odpadu sa podpisuje nasa
lahostajnost, resp. zaslepenost.
Keby tak nebolo, v kontajneroch
by sme nevideli sklo, plasty, Ze-
lezo, drevo, konare, travu, pa-
pier, betény, tehly... Pritom na
kazdom kontajneri je napisané,
¢o do kontajnera nepatri.

V ostatnom obdobf sa rozmohlo
prekryvanie striech rodinnych
domov, €o pokladame za pozitiv-
ne, ob&ania si zhodnocuju svoj
majetok. Odstranenl eternitovu
krytinu by mali na vlastné nakla-
dy odviezt na skladku TKO, je to
nebezpeény odpad. Ak tak neu-
robia a krytina skon&f vo verej-
nom kontajneri, je to na tkor nas
vsetkych.

Obecné zastupitelstvo obce Pap-
radno zvysilo pre rok 2008 cenu
za odvoz odpadu z 300 Sk na 330
Sk za jednu osobu. Od cbéanov a
podnikatelov sa vybrali poplatky
za odpad vo vyske 860 tisic korun,
vydavky obce na odvoz a uloZenie
komunalneho odpadu a separo-
vaneho zberu v roku 2007 boli 1
352 tisic Sk, z rozpoétu obce bola
dotécia na komunélny odpad 492
tisic korun.

Je to vela &i malo podnetov na
zamyslenie, kam kra¢ame v obci
vo vzfahu ku odpadu? Obecny
Urad privita kaZdd pozitivnu mys-
lienku od vas, ktora poméZe zni-
Zit vy3ku odpadu v obci. Uspore-
né financné prostriedky by sme
vedeli pouZit v inych oblastiach
Zivota obce. Juraj Palko

Ako sam povedal, fotografovat
zacginal roku 1952. Za¢inal od sa-
mého zadiatku bez znalosti. Po-
tom nejaké prvé poznatky ziskal
od Ignaca Lalisa, ucitela, ktory
bol uZ v tomto koniéku zbehly.
Nie¢o mu poradil aj Lali$ z Jastra-
bia, ktory tieZ vtedy fotografoval.

Jozef Laptnik, skromny, nena-
padny muZ. Robotnik. Staral sa
o malé gazdovstvo a cez letné ob-
dobie o bacov v Koskovci v osade
Grun. Postavil si v dedine dom-
Gek, s manzelkou vychoval deti.
Velmi rad mal prirodu. Hory, doli-
ny, laky a Zivot v nich. Zamiloval
sa do fotografovania. Krasy priro-
dy a Zivot rodnej obce checel mat aj
na obrazkoch - na fotografiach.

Fotografoval prirodu, krajiny, kve-
ty, hmyz, blesk, Zivot ludi, pracu
na poli, fudové zvyky, ludovy
odev, pracu v domacnosti (tkanie
na krosnach, pradenie na kolov-
ratoch). Zo zvykov to boli Sibacky,
oblievaéky. Vela nasnimal sta-
rych drevenych challp, mnohé
Z nich uz neexistuju. Fotografoval
aj osamotené stromy zvlastnych
tvarov, burky, doliny zahalené
hmlou, panaky a koniky snopov
na pokosenom poli, ostrve, zva-
Zanie sena, znasanie snopov na
chrbtoch Zien, hubarov s kosmi

hub, zaoravanie zemiakov, fur-
manov ako zvaZaju na svojich ko-
nikoch brvné dreva, Fotil rediky,
horské osady, samoty a mnohé
iné, fazko vsetko pospominat.

Fotograficky aparat bol jeho naj-
bliz8im priatelom. v3ade ho nosil
so sebou. Na vychadzky do hory,
na prace v poli. Nosil ho so sebou
po cely rok v kazdom obdobi. Fo-
fografie si vyvolaval sam. Najprv
malé potom pohladnicovy format.

O jeho fotografie mali ludia zau-
jem Zagali ho pozyvat aj na svad-
by, na krstenia, na pohreby, aby
zvednil veselé i smutné okamihy
zo Zivota rodin na fotografiach.

TaZko odhadnut kolko fotografii
vytvoril. MoZno tisic moZno dve-
tisic. Iste ich Papradnani opatru-
ji dodnes. Autor tohto élanku ich
vo svojom archive nasiel 56.

Je len na $kodu veci, Ze tieto fo-
tografie Jozefa Laptnika neboli
zverejiiované v ¢asopisoch ale-
bo, Ze ich autor nezhotovil z nich
album, ktory by dnes bol vzac-
nou pamiatkou pre obec Paprad-
no. | tak si nas takmer zabudnuty
fotograf zasluZi dctu a vdaku za
svoju vykonant pracu a za lasku
k rodnej dedine.

Stefan Melis

Zamyslenie

Tohtoroéna Velkd noc sa prekryva s astronomickym prichodom
jari, so skutoénym jamym poéasim. No &lovek je tvor nespokojny,
stale na nie¢o hundre a prave pogasie vidy posiiZi ako vdacna
téma. i :

Vlani sme nadavali na neskoré jarné mraziky, ktoré znicili takmer
celli Grodu ovocia. Nebolo na lekvar, ale ani do stidka, nova paleni-
ca zivala prazdnotou. Predvlani sme frflali na zalahy snehu, ktoré
sme odpratavali este aj v druhej polovici aprila. Vtedy sme sa oba-
vali, Ze na Sibaky bude namiesto oblievacky gulovacka.

Tento rok starosti so snehom nemame, bolo ho velmi malo, nielen
v dedine a blizkom chotéri, ale aj na horach. Ved kedy sa tak élo-
 vek bez problémov dostal na chatu ¢i na bacov k chalupe ako te-
raz? Na Podjavorniku sa nelyZovalo, vieky pre nedostatok snehu
neprepravovali lyZiarov. Akurat dobré podmienky boli pre bezky na
hrebeni Javornikov. i

Tepla zim nam sice usetrila na vykurovani, ale péda ma velky ne-
dostatok vlahy. Musime len dufat a modlit sa, aby jarné dazde ten-
to deficit nahradili, neskoré mrazy neposkadili ovocné stromy, a to,
&o bolo pre nas prijemné, sa zopakovalo — napriklad bohata troda
RhfE ] : i il it
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S asmevom proti stresu
,Kedy to bude hotové?*
~Nemam vela ¢asu.”
~Musim dokondit este to a urobit tamto.”

Toto st slova, s ktorymi sa v dnednej modernej dobe dost éasto stre-
tavame. Urobit ¢o najviac a zaroven rychlo, ustaviéne sa ponahlat,
rychlo sa niekam dostat, rychlo vietko vybavit — a potom uZ nezos-
tava Ziaden &as na seba samého, na trochu oddychu a odpoéinku,
relaxu alebo prijemného stravenia volnej chvile. Ale akej volnej chvi-
le? Ved niektori [udia ani nevedia, Ze nie¢o také existuje. Clovek sa
musl naucit bojovat so stresom, mal by sa naucit odpotivata relaxo-
vat, rozdelit si ¢as na précu a na oddych. PretoZe stres byva podiat-
kom niektorych ochorent, ale na druhej strane méZe niekedy poméct
¢loveku dosiahnut vytuZeny ciel. Clovek vo svojom Zivote precha-
dza réznymi etapami a kazda etapa je istym spésobom stresujlca.
Uz len pre dieta je stresujlce jeho narodenie, prichadza do nezné-
meho nového prostredia, uci sa hovorit, chodit, pouZivat rézne
predmety, zaglefiuje sa do kolektivu a vytvara si priatelské vztahy.
Prichadza pozicia v zamestnani, rola v rodine.

Hovori sa, Ze proti stresu niet lieku. Ale skiste to aspor troska vy
sami ovplyvnit. PretoZe primamym zdrojom stresu st medziludské
vztahy — v rodine, v praci alebo v kruhu znamych. Pokoj a stlad st
najvacsim bohatstvom rodiny. Rodina ako zakladna jednotka spo-
lo&nosti sa sklada zo subsystémov — jej &lenov, ktori maju svoje zvy-
ky, potreby, navzajom sa dopliiaji, podporuji a poméhaju si. Preto
sa snazte, aby va$ domov bol pritazlivym miestom. To znamena, Ze
sa mozZete uvolnit, tedif sa zo vzajomnej dévery a intimity, citif sa
Stastnym a dbleZitym pre ostatnych. Aby to bolo miesto, kde citit l4s-
ku, kde je kaZdy milovany a prijimany so svojimi pozmvaml aj negatl-
vami, kde nikto nie je teréom posmechu. Z toho vyplyva, Ze nie je dé-
Iezrte ako vasa domacnost vyzera alebo &im véetkym je vybavena,
ale to, Ze je to miesto, kde sa kazdy rad vrati a kde vZdy najde pokoj,
bezpecie, lasku a istotu.

Utvarajte si rodinné $tastie, na ktorom sa musia podielaf vietci &le-
novia rodiny, predovietkym obaja rodi¢ia. Davajte najavo lasku svo-
jim detom, zaujimajte sa o ne, trévte s nimi volné chvile, podnikajte
vylety, hry a predovSetkym sa s nimi rozpravajte. Kazdy straveny
‘okamih s rodinou je Gspesnou investiciou do budlcnosti. Spravna
komunikacia je velmi délezita. Délezité je naduvat... nielen poéut,
dajte najavo svoj zaujem, sledujte aj neverbdlne prejavy, neskadte
do redi, snaZte sa vzit do situacie hovoriaceho. Prispdsobte sa
potrebam veku dietata, vychadzajte mu v Ustrety.

Upeviiujte si svoje duchovenstvo. NaboZenskd viera poméha rodi-
nam, ktoré sa spolu modiia, navstevuju bohosluzby, lepsie zviadat
stresové situdcie. Clovek je odolnej$i vodi stresu, obstoji i v zloZitej-
$ich Zivotnych situdciach, posiliiuje vzajomnosf rodinného spolo-
censtva.

Nezanedbatelnym zdrojom stresu je aj zamestnanie. Kazdé za-
mestnanie ma svoje Specifické problémy. Nevyhnutna je dobra ko-
munikacia na pracovisku. SnaZte sa vyjadrovat svoje myslienky zre-
telne, verbalne priamo a jasne. Nepouzivajte nezname vyrazy alebo
odborné slova, ktorym druha strana nerozumie. MdZe to navodit do-
jem, Ze ste nabity vedomostami, ale ich pouZitie komunikéciu skom-
plikuje, pretoZe nenapomahaji dorozumievaniu. Vyhybajte sa sub-
jektivnym vyrokem, postupujte objektivne. Budte ohladupliny a pria-
telsky. Vyhybajte sa hadkam, ak urobite chybu, otvorene si ju pri-
znajte. Spravajte sa slusne a zdvorilo ku véetkym bez ohladu na ich
postavenie, budte laskavy. Treba si uvedomit aj to, ako spravne po-
uZfvaf neverbalnu komunikaciu. Ked s niekym hovorite, pozerat sa
mu do o¢i je slusnost. Pohlad by mal byt prirodzeny, bez naznaku
nadradenosti, gestikulacia rukami pocas reci moze zdéraznit hovo-
rene.

Odputajte sa od beZnych dennych zaleZitosti, nauéte sa odpoéivat,
naucte sa zmiernit alebo odstranit stres, napatie a dosiahnite dusev-
ny pokoj, ktory je v oblasti dusevného zdravia déleZity. Naplanujte si
uréity pevny ¢as, ktory budete venovat préci a éas, ktory budete ve-
novat oddychovej aktivite. Budte nadSeny, pestujte si zdravé stravo-
vacie navyky, chodte do spoloc‘.ncstl vyjdite si do prirody. Neverili by
ste, ake blahodarné uéinky ma pobyt v prirode na vnutorny pokoj a
rovnovéhu zdravia ¢loveka. Travie viac &asu s rodinou. Cas e
zvlastny dar, ktory dostavame vSetci v rovnakej miere, je len na nas,
ako ho vyuiijeme.

Nie je jednoduché &elif stresu, ale s pozitivnym myslenim, zdravou
myslou a Gsmevom sa to da zvladnut. Smiechom méZete ziskat lep-
§iu naladu a navyse smiech je zdravy. Usmievajte sa, usmievajte sa,
lebo Gsmev liedi...

Monika Strbakova, Be.

 Otvaracie hodiny:

Miestna kniZnica v roku 2007

V roku 2007 navstivilo kniZnicu 373 gitatelov, zaplsanych bolo 86
Citatelov — 34 deti, 14 Studentov a 38 dospelych.

Spolu bolo poZiganych 2014 knih a éasopisov.

KaZdoroéne vycleriuje obecny Urad financie na kipu novych knf h '
Minuly rok ich bolo zakipenych 70 — odbomé, beletria, nauéné pre
miadez.

Vedtca kniZnice BoZena Strbakova okrem poZigiavania knih aktiv-
ne spolupracuje s materskou $kolu — pozyva deti niekolkokrat po-
Cas roka, aby sa oboznamili s knihami a boli z nich novi gitatelia, zo.
zakladnej 8koly besedovali s panom Stefanom Melisom, kmimcu
navstivili deti zo gkolskej druimy !

Zdpisné do kniZnice; deti — 10 Sk

Studenti — 30 Sk
dospeli — 30 Sk
pondelok 13.00 - 16.00
streda 13.00 — 17.00
piatok 16.00 — 18.00

Povzbudzmeme vSetkych milovnikov knih, aby astejsie navstevo-
vali kniZnicu. V dnesnej dobe, ked st knihy velmi drahé, treba vyu-
Zif tito moznost poZidat si dobrt knihu a stravit prl]emr'lé chvile vo
svete fantazie.

Deti detom

Jednou z peknych aktivitnadho Ziackeho patrlamentu pri Z5 v Pap-
radne pod vedenim p. ugitelky Ivety Durovcovej bola akcia Deti de-
fom, v ktorej sme sa rozhodli zapojit sa do zbierky hraéiek pre deti
z Detského domova v Domanizi. Nagi Ziaci kladne zareagovali na
vyzvu a priniesli mnozstvo hraciek, plySakov a skladagiek, ktoré
dorucili do Detského domova zastupcovia nasich Ziakov spolu
s riaditelom 8koly Mgr. Ivanom Sipekom. Po prichode na miesto
sme boli milo prekvapeni ttulnym prostredim domova i jeho oko-
lim, ba aj prijemnym spravanim p. vychovavateliek, ktoré sa obeta-
vo a laskavo staraju o svojich zverencov. Deti z Detského domova
sa hasej navsteve i daréekom velmi potesili. Sme radi, Ze sme as-
pofi takouto trodkou prispeli k sprijemneniu Zivota deti v Detskom
domove.

Ziacky parlament pri Z8 Papradno

Jarna ocista

Je koniec zimy, a tak ako &istime nage pribytky je dobre ogistit aj
nase telo od usadenin zo zimnej stravy.

MéZzeme si urobit $alaty z byliniek, ktoré st prvé von zo zeme —
sedmokraska, plupava, cesnacka, kundraéek (zadusnik breétano-
vity), kuriaéek, (hviezdica prostredna), hluchavka a dalsie.

Samozrejme nemali by sme zabudnUf na Zihlavu. MéZeme z nej
pripravit privarok na spdsob $penatu; vybornu jarni polievku — ze-
miaky uvarime v slanej vode, pridame zépraZzku s cibulkou. Do
wrlﬁcel polievky rozbijeme vajce a nakoniec priddme posekanu
Zihlavu.

Doplinit vyZivu po zime si méZeme aj nakliéenym obilim - za 3-4 dnl
sa dé jest. Na kli¢enie je vhodnd SoSovica psenica, raz.

VyZivné ranajky predstavuji ovsené vlocky, ktoré si uz vecer na-
modime a rano k nim pridéme nastrtihané jablko resp. iné ovocie.

'Z obilnin si mdéZeme pripravit aj chuiné kase posypané skonccu

kakaom alebo s kompétom.

Salat mozno urobit aj zo zeleniny — petrzlen, mrkva, cvikla, zeler,
¢inska kapusta, uhorka, paradajky, paprika — éo mame prave po
ruke. Nastruhant alebo na drobno nakréjant zeleninu pokvapkd-

- me olivovym olejom acitrénom. Priddme trochu soli, bazalky alebo

iné korenia a bylinky. Iny variant je, ked do $alatu pridame biely
jogurt alebo smotanu.

K salatom je velmi dobry nekysnuty postich — hrubu muku zamiesi-

me s vodou, solou a cukrom na redsie cesto a upeéieme na panvici

gla sucho alebo na malom mnoZstve oleja) posuch hruby asi1cm.
ast muky moieme nahradit celozmou.

Lydia Lali$ova
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Dardo a poklad

Byval kedysi davno v Koskovci jeden chlap. Zval sa Dardo. Pa-
saval ovce a kozy, ktorych mal cely krdlik.

Raz ked prizajmal akosi véa$sie, rata doma ovce a zbadal, Zze mu
jedna chyba.

,Ej ved mi ta kdesi za&la“, povedal a hybaj ovcu hiadat. Taral sa po
kruZinach, po brezinach i po buéinach. Hlada stratent oveéku na
polanéch, na likach a tej nikde.

Dotéral sa on ponad Grufi aZ do jedného sedla medzi dvoma kopca-
mi Mania¢ka a Kykula — tak sa tie kopce nazyvaju.

Bola tam vysoka jedlova hora. Pod Kykulou bola jedna skala.. O tej
skale sa rozpravalo, Ze je v nej zbojnicky poklad skryty.

Ked Dardo ku tej skale prichadzal, sadol si obdale¢ a odpoc€inul si.
Sediac na hrubom koreni jedle rozmy3lal, kade sa pustit za strate-
nou ovcou. Odrazu podul ake v Stiavniku na kostolnej veZi zagali
zvony zvonif. Bolo prave poludnie.

Naraz tam v hore nastal akysi $um a Suchot. Dardo sa utiahol za
hrubt jedlu a dival sa tym smerom odkial $uchot prichadzal. Myslel,
7e nejaké zviera, mozno jeleft, moZno srmec. Ale mylil sa. Nebolo to
ziadne zviera. Spomedzi jedli vysiel chlap s vrectiSkom na pleci ...
a za nim druhy ...treti ...

Sedem ich Dardo naréatal. A boli vdm to horovi zbojnici. Kradli po ce-
lom okoli a nakradnuté peniaze nosili do jaskyne vo vrchu Kykuli.

Dardo sa dival, &o budu ti zbojnici robif. Ti kracali za sebou ako husi
a kaZdy niesol vrecusko. Zastali nedaleko skaly. Rastla tam biela
lieska. Pod tou lieskou bol ukryty kIUé.

Zbojnik, ktory kracal popredku sa pri bielej lieske skréil a zobral tam
spod suchéhe listia tento kIG&. Potom zbojnici prisli ku skale, kde bol
vchod do jaskyne. Lenze vchod nebolo vidno, lebo skala bola spojend.

Prvy zbojnik, o bol vpredu a mal kItG¢ v ruke, riekol:
LHrach, béb, fazula,
otvaraj sa Kykula.”
Tu sa skala rozostipila, ukézali sa tam Zelezné dvere. Zbojnici dve-

re odomkli a voéli dnu do jaskyne. A skala sa potom znova za nimi
zavrela.

Dardo hladel, o&i vyvaloval, nechcel verif tomu, €o videl. Ale uz bolo
tak a sam sebe uverit musel. Potom uZ ovcu nehladal. Vratil sa do-
mov a stratentl oveéku nasiel v kosiari v kfdliku. Sama prisla.
Dardo na chvilu na zbojnikov zabudol. Zil ako predtym. Pésol ovce
a dojil ich, rubal drevo, kliesnil &eéinu, kosil ltky.

Len mu naraz zacalo ¢osi v hlave vitat. ,Keby som tak ten poklad
v Kykuli mohol dostat. Veru by sa mi zisiel. Mal by som pefiazl. Ej,
ale by som bol bohaty.”

Myslel, rozmyslal, ako to zlato z Kykule vydostat. Uz nemaohol ani
spavaf a pokoja pred tym pokladom nemal.

| vybral sa raz na Kykulu aj s vrecom pre peniaze.

Tichugko sa prikradol ku skale, k bielej lieske, poSméatral tam po su-
chom listi, ako viedy ten zbojnik a skutoéne, kli¢ tam bol. Dardo ho
chmatol do ruky a uz bol pred skalou.

No zostal staf, zarazil sa. Bolo treba povedat ¢arovné slova a Dardo
ich zabudol. Spominal si, spomfnal a spomenut si nemohol.

,Doparoma, ved to bolo Cosi o zelenine!”
JAha uz viem:

Mrkva, cesnak, cibula,

otvor sa mi Kykula.”

Ako to doriekol skala zarachotila, zaprastala a posluine sa otvorila.
Darda pochytila lakomost a uz chcel vojst dnu k Zeleznym dveram.
Ale bedal

Zo skaly vyliezlo akési zelené hada, zlostne zasy¢alo a postavilo sa
na chvost. Dardo sa zlakol. Clvol. Hadda bolo dihé na lakef, ale odra-
zu zacalo rast, prediZovaf sa a hrubnut. Z hadata narastol velky had,
uz bol dlhy ako $tranok a hruby ako konar.

UZ to bolo velké hadisko a celé bolo posiate — ozdobené zlatymi du-
katmi.

To uZ zlatachtivy chlap nevydrZal. srdce mu spadio do gatl od [aku.
Dal sa na Utek. Letel ako vichorlesom, polanami, kriZzim. Ani sa len
neobzrel.

A to hadisko ho hnalo, smykalo a plazilo sa za nim a bolo mu v pa-
tach. Odprevadilo ho aZ kdesi nad Gruri a piskalo na neho ako daja-
ky valach.

Dardo ledva domov dobehol. A potom vraj tri dni leZal chory z tej hré-
zy. A ked sa vyliecil, pokladu v Kykuli dal navidy pokoj.

Stefan Melis

S HUMOROM

Bush, Putin a Gasparovic sa
stretli vo Vatikdne u papeZa. Ten
im ukdzal zlaty telefén na priame
spojenie s Panom Bohom.

Zavolali mu a prvy sa ho pytal
Bush, ¢i v USA vyhraju niekedy
volby komunisti.

Boh odpovedal: ,Vyhrajd, vyhra-
ju, ale ty sa toho nedoZijes.”
Potom sa spytal Putin, ¢i sa Rus-
ko stane ¢lenom NATO a EU.
.Stane, stane, ale ty sa toho uZ
nedoZjjes.”

Na zdver sa pyta Gasparovic, ¢i
Slovéci prestant pit.

JPresland, prestanu, ale ja sa
toho nedoZijem®, odpoveda Boh.

¥

Rozprévaju sa A;ﬁ’erféan, Fran-
cuz a cigari.

Ameriéan hovorf : , Ja mam takd
Zenu, Ze ked si sadne na koria,
mé nohy aZ po zem. Nie Ze by
bol kéri taky maly, ale moja Zena
ma také dlhé krasne nohy."

Franctiz hovori :,, Ked obopnem
dlane okolo pdsu mojej Zeny,

prsty sa mi spoja. Nie Ze by som
mal také velké ruky, ale moja
Zena ma taky uzky driek.”
Napokon hoveorl cigan: , Moja
Zena m4 taky zadok, Ze ked jej
po riom plesnem, tak sa trasie
este af viedy, ked sa vratim z ro-
boty. Nie Ze by ho mala taky vel-
ky, ale ja sa tak skoro z roboty
vratim.*

blasilo - velky vystrih

brblac - hundrat

bréaty — kuceravy

cilic — mierit

cimbal - chlap

éapkac - tlieskat

éuéan — hlupak, vychrily chlap
duéelka — trubka, rarka

fiok — zasuvka v nabytku
fusnal — chlpaty

grapa — strmina, prudky svah

grgula - hréa

3 dcl viaZnej vody, 3 del mlieka

kysnut.

1 kg hladkej muky, 8 velkych uvarenych zemiakov, kvasnice, sol,

Z vykysnutého kvasku a prisad vypracujeme cesto, ktoré nechame
asi 1 hod. kysnit. Rozvalkdme na kusky a nechame este chvilu

Dolniacke langose

1 kg hiadkej muky, kvasnice, 1 zarovnand polievkovad lyZica soli,
1 kysld pochiitkové smotana, 1/2 | mlieka, rasca

Cesto na lango$e vypracujeme obvyklym spoésobom. Potom ho
ulozime do chladu, vo vaésej miske alebo v pomutéenom mikroté-
novom saéku, na 24 hodin. Cesto v chlade nakysne. Z cesta si mé-
Zeme ukrajovat podla potreby a vypréZaf langose kazdy der Cer-
stvé, Polotovar vydrZ{ v chladni¢ke aj tyZden.




Je tu jarna odveta
futbalovych siitazi

Kedze poéas jesene sa predohrali
dve jarné kola, po dlhom ¢ase si gj
futbalisti mé2zu v pokoji uZit velko-
nocné sviatky, pretoze na futbal
sa budu chystat aZ v prvd aprilovd
nedelu. MuZov povedie k zapa-
som FrantiSek Brezni¢an, vedtci
a tréneri sa nemenili pri dorasten-
coch a Ziakoch. MuZi mali sustre-
denie v Pruzine — Priedhori a v
permanencii je aj nové miniihrisko
s umelou travou, o vyuzivanie kto-
rého sa stard obecny Urad.

Dorastenci hraji 2 a pol hodiny

skor ako muzi, Ziaci maju stano-

veny ¢as dopoludnia o 10.30.
Pozvanie na futbal

ejb
Vazeni Sportovi
priaznivci,

minuly rok sme sa prihlésili do 2.
hokejbalovej ligy v Povaiskej
Bystrici, kde méme v tomto ¢ase
odohranu prvid polovicu sezény
2007/2008 a pripravujeme sa na
druht dasf. Doteraz sa nam vel-
mi nedarilo, no vstupili sme si do
svedomia, zadéali sme poctivejsie
trénovat a lepsie sa pripravoval
na superov, aby sme vam robili
radost, reprezentovali Papradno
a naSej obci robili iba dobré
meno.

Tabulka

Touto cestou chceme podakoval skytnutie priestorov na tréno- ;f 531:%?; lg }3 ;5 ; ggigg gg 16. kolo 6. 4. 0 1_5'30

nadim sponzorom, ktori sa svo- vanie ). 3- 3':10' 1? :1 ? g:ggfj; ;g Fapearino — Fngina

jimi Stedrymi darmi priginili o to, fakujeme a srdetne Vs pozy- s, Scopions 17 11 1 & sas7 29 o miip

Ze sme zacali hraval: obec, Lu- vame na nase zapasy, kiorjch 6.Jeiove 16 8 2 6 soes 18 | opradno—Pruzina

bomir Mitunik, Jan Macosinec, rozpis je uverejneny kazdy tyz- 7.Zaskalie 16 8 1 7 €561 17 17. kolo 13. 4. 0 15.30

Pavol Haronik, Anton Brezni- defy v Povazsko-Bystrickych no- & Senators 17 5 3 9 60:60 13 Dulov — Papradno

gan, Stanislav Lali§, Marcel yinkach, kde méZete sledovat °.F2Pradno 16 4 012 3349 8 | poyne B— Papradno o 13.00
Kurnocik, ZS Papradno (riadi- nage umiestnenie a stav stretnuti. :?;::Z?';ib 12 ? 2 1232;:; i H. Poruba — Papradno

tefovi Ivanovi Sipekovi za po- Hokejbalisti 12.Pichov 17 0 2 1541:164 2 18. kolo 20, 4. 0 16.00

Turisti a ich kalendar

Z kalendéra klubu turistov v Papradne vam ponu-
kame chvile aktivneho oddychu. Ak sa pridéte,
mate si z ¢oho vybrat. Informujeme vés o poduja-
tiach do konca juna.

Aj ked pocas tejto zimy sltZili iba lyZe beZky, mohli
ste na nich zdolat stopu na hrebeni Javomikov. V
plane bol aj 5. roénik Jozefovského preteku v slalo-

me, ale kedZe niet snehu, neboli preteky, ale mal by”

byt velkonoény vystup na Holy Viok (1. roénik). V

aprili je treba budovaf posed na Kopanici, brigada
ako stcast planu Intereg a stavanie méja pred obec-
nym Uradom. V méji turisti pripravia slavnostnu vatru
na Stratenci a zi&astnia sa na tradiénom stretnuti pri
Troch krizoch. Budu sa podielat na majalese a vyda-
ju sa na bicykloch z Podjavomika na Certov, kde
prenocuju. V jini zaénu cistif maly vodopad, pod ich
vedenim moéZete vystipit na Manin. Podla dohody
sa vydaju na bicykloch na turu.
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Papradno — Pov. Tepla
Papradno — Praznov o 13.00
Papradno — Orlové

19. kolo 27. 4. 0 16.00
Visolaje — Papradno

Visolaje — Papradno o 13.30
Precin — Papradno

20. kolo 4. 5. 0 16.30
Papradno — Prejta

Papradno — Bole$ov o 14.00
Papradno — Prejta

21. kolo 11. 5. 0 16.30

llava — Papradno

Pruské — Papradno o 14.00
Bole$ov — Papradno

22, kolo 18. 50 17.00
Papradno — D. Marikova
Papradno — H. Poruba o 14.30
Papradno — D. Marikova

23. kolo 25. 5. 0 17.00
Papradno — Udica

Papradno — Precin o 14.30
Papradno — StreZenice

24, kolo 1.6.017.00
Horovece — Papradno
Horovce — Papradno o 14.30
Luky — Papradno

25, kolo 8.6 0 17.00
Papradno — M. Lednice
Papradno — DomaniZa o 14.30
Papradno — Stupné

26. kolo 15. 6. 0 17.00
Belusa — Papradno
Tuchyria — Papradno o 14.30
D. Ko¢kovce — Papradno
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